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La cotisation annuelle de 60 euros vous permet de bénéficier des tarifs preferentials des carnet et à nos promos.  Le nouvellement 
est de 25 euros. 
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est de 25 euros. 
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Nouveaux Clients deux premiers cours collectifs au sol ………………………………………….25 €

Cours Collectifs  - Pilates, Gyrokinesis, Floor Ballet, Yoga, Xtend Barre, ZumbaCours Collectifs  - Pilates, Gyrokinesis, Floor Ballet, Yoga, Xtend Barre, Zumba Tarifs

Cours 1h / 1.5h à l'unité ...….……………………….………………...…………………………………………25 €
Par 5 ……………………………………………………………………115 € 23

Par 10……………………………………………………………………225 € 22.5

Par 20 ………….........…………………………………………420 € 21

Sur Appareils - Reformer & Chair à l'unité…………………………………..……………………………………….35 €
Par 5 …………………………………………………..170 € 34

Par 10 …………………………………………………330 € 33

Par 20…………………………………………………..600 € 30

Combination Tapis & Appareils Forfait illimité 1 mois ………………………………………………………….310 €

Open Circuit (1hr15) à l'unité…………………………………..………………………………………..40 €
Par 5…………………………………………………….190 € 38

Par 10………………………………………………….360 € 36

Cours Privé à l'unité ……………………………………………………………………………85 €
Par 5……………………………………………………410 € 82

Par 10…………………………………………………..790 € 70

Cours duos à l'unité …………………………………………………………………………….52 €
Par 5 ……………………………………………………250 € 50

Par 10…………………………………………………480 € 48

Pilates / Gyrotonic Self-Practice à l'unité ……………………………………………………………………………..22 €
Par 10 …………………………………………………200 € 20

Cours Enfants par trimestre…….……………………………………………..200 € 10

à l'unité………………………………………………………………………………………….18 €

Cours Etudiants (-26) à l'unité ...….……………………….………………...………………………………………….20 €
Par 10 …………………………………………………150 € 15

Massage Harmonie & Soins

Thai - Massage à l'huile - Suédois  - LaStone - Thérapie Manuelle Thai - Massage à l'huile - Suédois  - LaStone - Thérapie Manuelle 

seance d' 1h……..……………………………………………….……………………………85 €
par 5....…………………………………………………380 €
seance d' 1h 15 minutes……..……………………………………………….………………….100 €
par 5...………………………………………………….475 €
seance d' 1h 30 minutes……..……………………………………………….……………….120 €
par 5…………………………………………………..540 €

Lifting naturel Visage seance d' 1h……..……………………………………120 €
par 3.........................................................................300 €

Tous les paquets a 5 - expiration 3 mois
Tous les paquets a 10 & 20 - expiration 12 moisTous les paquets a 10 & 20 - expiration 12 moisTous les paquets a 10 & 20 - expiration 12 moisTous les paquets a 10 & 20 - expiration 12 mois
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